
Neuer Kursstart Yoga
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Am Dienstag, 22.Oktober startet im MTV endlich wieder ein Yoga-Kursangebot. Es wird Hatha-Yoga praktiziert, den 

Kurs leitet Olaf Steinl. Das Angebot findet in der Gymnastikhalle der Käthe-Kollwitz Schule, Podbi 230 (Höhe 

Spannhagengarten) statt.Die Kosten betragen ohne Mitgliedschaft 80 Euro für 10 Termine zu 75min, Mitglieder zahlen 

35 Euro.

Eine Anmeldung ist über unser Kursportal möglich unter https://mtv-kurse.mtv-gb.de
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