MTV GrofRR-Buchholz

Kindersporttag

An diesem Aktionstag des MTV konnen alle Kinder — egal ob
Vereinsmitglied oder nicht! - zeigen, was sie nach Corona noch so
draufhaben: Beim Fitness Contest ,Fit wie ein Turnschuh® geht es
zuallererst um den Spal® am Bewegen, aber auch darum, mal selber zu
checken, was sportlich so geht. Es gibt verschiedene Stationen mit
Aufgaben zu Geschicklichkeit und Kraft. Der Parcours dauert etwa 30 — 40
Minuten.

Alle Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren kdnnen einfach vorbeikommen und
mitmachen. Naturlich kdnnen auch noch Freunde mitgebracht werden! Es
ist keine Voranmeldung notig und jeder Teilnehmende ist ein Sieger und
erhalt einen kleinen ,Siegerpreis*.

Eltern haben als Begleitpersonen unter 2G-Bedingungen uber einen
separaten Eingang Zutritt und kénnen von der Triblne aus zuschauen. Fur
Kinder ist aufgrund der. regelmaligen Schultests kein zusatzlicher
Coronatest erforderlich. Der Eintritt ist kostenfrei.

Zeit: Sonntag, 21. November 2021
10:00 — 14:00 Uhr

Ort: Sporthalle der Grundschule Grol3-Buchholzer Kirchweg
Eingang zur Halle: Bleidornstral3e / Ecke Hesemannstralle

Kosten: keine (jeder kann einfach vorbeikommen; bitte an
Hallensportschuhe denken (??777?))

Fragen an turnen@mtv-gb.de

H#SPORT

Die Aktion findet im Rahmen des Kinderturnsonntags /’
des SSB Hannover und der Kampagne #sportvereintuns LS
statt und wird geférdert vom LSB Niedersachsen. B



